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Lordagen den 1/6 kil 11.00
Antuna
Gudstjanst med Allianskyrkan

Mandagen den 3/6 kl 14.00

Antunas mandagstraffar

Vi minns 60-talet tex leksaker, hogertrafikomlaggningen, tio i
topp, bokmarken och mycket mer. Vad minns du fran 60-talet?

Tisdagen den 4/6 kil 11.00
Antuna
Vardagssamling med Svenska kyrkan

Onsdagen den 5/6 10.00

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik



Torsdagen den 6/6 Sveriges Nationaldag
Fredagen den 7/6 Klamdag
Lordagen den 8/6 kil 11.00

Antuna
Nattvardsgudstjanst med Svenska kyrkan



Mandagen den 10/6 kl 14.00

Antunas mandagstraffar

Vi minns 70-talet, vad var bast och vad var samst?
Vad minns du fran 70-talet?

Tisdagen den 11/6 kl 15.00
Rosenborg A

Samling med Svenska kyrkan
Rosenborg B

Samling med Korskyrkan

Onsdagen den 12/6 kil 10.00

Friskvard med social gemenskap

Tillsammans genomfor vi starkande och energigivande
rorelser till harlig musik



Torsdagen den 13/6

Sang, musik och aktuella teman

9.30 Syrenen

9.45 Linnean
10.15 Violen

10.30 ROnnen
11.00 Kortids
11.15 Rosenborg A
12.00 Liljan

14.00 Rosenborg B
14.45 Prastkragen
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Fredagen den 14/6 ki 10.00

Antunas fredagstraffar
Vi pratar om bilar och om Volvos historia. Vad hade du for

bil som ung?

”Pad morgonen den 14 april 1927 kérdes den férsta bilen ut
genom fabriksportarna i Géteborg pa Sveriges vdstkust.
Bilen kallades officiellt OV4 och var en 6ppen modell med
fyreylindrig motor. Viérldens forsta Volvo var redo att ge sig
ut pa vagarna”



Lordagen den 15/6 kl 11.00
Antuna
Gudstjanst med Korskyrkan

Mandagen den 17/6 kil 14.00
Antunas mandagstraffar
Nutidsfragor och blandad musik

Onsdagen den 19/6 kil 10.00

Friskvard med social gemenskap
Tillsammans genomfor vi starkande och
energigivande rorelser till harlig musik.

Onsdagen den 19/6 kil 11.00
Antuna
Gudstjanst med Svenska kyrkan



Torsdagen den 20/6
Sang, musik och aktuella teman

9.30 Syrenen

9.45 Linnean
10.15 Violen

10.30 Ronnen
11.00 Kortids
11.15 Rosenborg A
12.00 Liljan

14.00 Rosenborg B
14.45 Prastkragen



Fredagen den 21/6 Midsommarafton

Mandagen den 24/6 kl 14.00

Antunas mandagstraffar

Om du bara fick ata en matratt resten av livet, vilken
skulle du valja? Vilka tre saker skulle du ta med dig till
en 0de 67 Vad ar det konstigaste du har atit? Vad ar
det mest pinsamma som du har gjort? Om du fick resa
tillbaka i tiden och ateruppleva en handelse, vilken
skulle det vara?

Onsdagen den 26/6 kil 10.00

Friskvard med social gemenskap
Tillsammans genomfor vi starkande och
energigivande rorelser till harlig musik.



Torsdagen den 27/6
Sang, musik och aktuella teman

9.30 Syrenen

9.45 Linnean
10.15 Violen

10.30 ROnnen
11.00 Kortids
11.15 Rosenborg A
12.00 Liljan

14.00 Rosenborg B
14.45 Prastkragen



Fredagen den 28/3 kl 10.00

Antunas fredagstraffar

Rorelsebingo. Att halla hjarna i gang ar bade roligt och
viktigt. Vi testar var kunskap i olika @mnen. Nutidsfragor
och blandad musik

Lordagen den 29/6 kil 11.00
Antuna
Gudstjanst med Frikyrkorna i Frinnaryd och Sunhultsbrunn



Har ni ndgra fragor och funderingar gdllande
aktiviteter pd Antuna sa kontakta garna:

Gunilla Rehn: 072-071 56 91
Madeleine Svard: 070-431 39 36
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