Antuna

Program for juli och augusti

Studieforbundet
Vuxenskolan




Juli och augusti

Varje vardag kl 11.00 matar vi fiskarna
tillsammans pa Antuna.




Juli

Mandag 1/7
13.30 Glada stunden: En svensk klassiker
Eva-Lisa

Tisdag 2/7
10.30 Favoritblommorna Rosor och Pioner, Fragesport
Anita

Onsdag 3/7
10.30 Gymnastik och social samvaro
Anette och Carolina




Juli
Torsdag 4/7
9.30 Syrenen - Sang, musik och aktuella teman, Anneli
9.45 Linnean — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
10.15 Violen - Sang, musik och aktuella teman, Anneli
10.30 Liljan — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
11.00 Korttids - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa
11.15 Rénnen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.00 Prastkragen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.45 Rosenborg B — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
14.30 Rosenborg A - Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

Fredag 5/7
10.30 Skapargladje med sang, Lisbeth




Juli

Mandag 8/7
13.30 Glada stunden: Raul Wallenberg, Eva-Lisa

Torsdag 11/7
10.30 Musikquiz med Anneli

Mandag 15/7
13.3Mandag0 Glada stunden: Fran smygehuk till Treriksroset
Eva-Lisa

Torsdag 18/7
10.30 Sommarvisor med Eva-Lisa




Onsdag 7/8
10.30 Gymnastik och social samvaro
Anette och Carolina

Torsdag 8/8

9.45 Linnean — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
10.30 Liljan — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

11.15 Ronnen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.00 Prastkragen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.45 Rosenborg B — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
14.30 Rosenborg A - Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

Fredag 9/8
10.30 Skapargladje med sang, Lisbeth




Tisdag 13/8
10.30 Minnen fran forr och teman fran idag

Onsdag 14/8
10.30 Gymnastik och social samvaro
Anette och Carolina

Torsdag 15/8

9.45 Linnean — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
10.30 Liljan — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

11.15 Ronnen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.00 Prastkragen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.45 Rosenborg B — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
14.30 Rosenborg A - Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

Fredag 16/8
10.30 Skapargladje med sang, Lisbeth




Augusti

Mandag 19/8
13.30 Glada stunden: Honungens dag
Eva-Lisa

Tisdag 20/8
10.30 Minnen fran forr och teman fran idag

Onsdag 21/8
10.30 Gymnastik och social samvaro
Anette och Carolina




Augusti

Torsdag 22/8
11.00 Underhallning — Dragspelsgodiz

9.30 Syrenen - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa

9.45 Linnean — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
10.15 Violen - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa
11.00 Korttids - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa
11.15 Ronnen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.00 Prastkragen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.45 Rosenborg B — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
14.30 Rosenborg A - Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

Fredag 23/8
10.30 Skapargladje, Lisbeth




Mandag 26/8

13.30 Glada stunden: Fran Smygehuk till Treriksroset
Eva-Lisa

Tisdag 27/8
11.00 Svenska kyrkan

Onsdag 28/8
10.30 Gymnastik och social samvaro
Anette och Carolina




Augusti

Torsdag 29/8

9.30 Syrenen - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa

9.45 Linnean — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
10.15 Violen - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa
11.00 Korttids - Sang, musik och aktuella teman, Eva-Lisa
11.15 Ronnen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.00 Prastkragen — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
13.45 Rosenborg B — Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth
14.30 Rosenborg A - Sang, musik och aktuella teman, Lisbeth

Fredag 30/8
10.30 Skapargladje, Lisbeth




Har ni ndgra fragor och funderingar gallande
aktiviteter pa Antuna s3 kontakta garna:

Anette 0380-461 52
Madeleine, SV 0380-57 56 51
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