ANEBY

KOMMUN

Meny Hemdistribution

Vecka b

Méndag 26 Jan

Lunch
Dessert

Tisdag 27 Jan

Lunch
Dessert

Onsdag 28 Jan
Lunch

Dessert

Torsdag 29 Jan

Lunch
Dessert

Fredag 30 Jan

Lunch
Dessert

Lordag 31 Jan

Lunch
Dessert

Sondag 1 Feb

Lunch
Dessert

Kycklinggryta med ris och varma grénsaker
Lingonmousse

Raggmunk med fldask och varma gréonsaker & lingonsylt
Nyponsoppa & skorpa

Citron- och persiljestekt fisk med kokt potatis, Sandef jordsds och varma grsonsaker

Kanelbullekaka

Gulaschgryta med kokt potatis och varma gronsaker
Hemkokt blabdrskrdm

Artsoppa med fldsk & smorgds
Pannkakor med sylt & grdadde

Biff a la Lindstrém med kokt potatis, grdddsds, varma grénsaker & inlagd qurka
Mjuk dppelkaka

Kycklingfilé i grénpepparsds, stekt potatis och varma grénsaker
Persikor & grddde

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott.

Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar, notfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Hemdistribution

Vecka 6
Méndag 2 Feb
Lunch Kéttbullar med kokt potatis, brunsds och varma gronsaker & Lingonsylt
Dessert Aprikossoppa
Tisdag 3 Feb
Lunch Kalops med kokt potatis, varma grénsaker & rédbetor
Dessert Vaniljruta

Onsdag 4 Feb

Lunch Lax- & potatisgratdng med stekta gronsaker
Dessert Blabdrspaj & vaniljsds

Torsdag 5 Feb

Lunch Stekt fldsk med loksas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert Brulépudding

Fredag 6 Feb

Lunch Kycklingsoppa & smorgds
Dessert Mannafrutti med sylt

Lordag 7 Feb

Lunch Kalpudding med brunsds, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert Kladdkaka & grddde

Séndag 8 Feb

Lunch Karréstek med dppelcidersds, stekt potatis och varma grénsaker
Dessert Mjuk hallonkaka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott.
Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar, notfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Hemdistribution

Vecka 7

Mdndag 9 Feb
Lunch Middagskorv med senapssas, kokt potatis & varma gronsaker
Dessert Fruktsoppa

Tisdag 10 Feb

Lunch Zuccini-lasagne med varma gréonsaker
Dessert Hemkokt bjornbdrskrdm

Onsdag 11 Feb

Lunch Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gronsaker
Dessert Morotskaka

Torsdag 12 Feb
Lunch Pastasds med ost- och rokt kott & pasta, varma grénsaker
Dessert Citronfromage

Fredag 13 Feb

Lunch Cowboysoppa & smorgas
Dessert Véffla med sylt & grdadde

Lordag 14 Feb
Lunch Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma gronsaker och kall skagensas
Dessert Silviakaka

Séndag 15 Feb

Lunch Portergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert Chokladpudding & grddde

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott.
Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar, notfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Hemdistribution

Vecka 8

Méndag 16 Feb

Lunch
Dessert

Tisdag 17 Feb

Lunch
Dessert

Onsdag 18 Feb

Lunch
Dessert

Torsdag 19 Feb

Lunch
Dessert

Fredag 20 Feb

Lunch
Dessert

Lordag 21 Feb

Lunch
Dessert

Séndag 22 Feb

Lunch
Dessert

Kottfdrspanna med kokt potatis, grdddsds, varma gronsaker & lingonsylt
Hemkokt hallonkrdm

Fettisdagen
Rotmos med fldskldgg och varma grénsaker
Blabdrssoppa & skorpa

Krdmig laxgryta med saffran, serveras med svenskt havreris och varma gronsaker
Semla

Fylld Lunchkorv med potatismos, varma grénsaker
Ananas & grddde

Blomkadlssoppa med bacon & smorgds
Ostkaka med sylt & grddde

Isterband med dillstuvad potatis, varma gréonsaker
Fruktkompott med havrecrunch

Burgundisk kottgryta med kokt potatis & varma grénsaker
Ugnsstekta dpplen & vaniljsds

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott.

Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar, notfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY

KOMMUN

Meny Hemdistribution

Vecka 9

Méndag 23 Feb

Lunch
Dessert

Tisdag 24 Feb

Lunch
Dessert

Onsdag 25 Feb

Lunch
Dessert

Torsdag 26 Feb

Lunch
Dessert

Fredag 27 Feb

Lunch
Dessert

Lordag 28 Feb

Lunch
Dessert

Séndag 1 Mar

Lunch
Dessert

Pannbiff med kokt potatis, bruns@s och varma grénsaker & Lingonsylt
Hemkokt drottningkrdm

Korv Stroganoff med kokt ris och varma grénsaker
Toscapdron & grddde

Lattpanerad fisk med kokt potatis, dansk remoulads@s och varma grénsaker
Chokladmousse

Kottfdrssds med spagetti och varma grénsaker
Appelpaj & vaniljsas

Potatis- och purjoloksoppa & smérgas
Katrinplommonkaka med ldttvispad grddde

Jdgarbiff med grdddsés, kokt potatis och varma gronsaker
Mjuk citronkaka med glasyr

Stekt kotlettrad med rosépepparsas, klyftpotatis och varma gronsaker
Vanilj- och Hallonruta & kardemummayoghurt

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott.

Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar, notfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



