
Meny förskola/skola

Vecka 34

Måndag 19 Aug   
Lunch Crispy Chicken Nuggets med *jasminris och *sweetchiliklick (S)
Vegetarisk Green nuggets med *jasminris och *sweetchiliklick

Tisdag 20 Aug   
Lunch Potatisbullar med *skinka & *lingonsylt (S)
Vegetarisk Potatisbullar och keso

Onsdag 21 Aug   
Lunch *Linguinepasta serveras med krämig pastasås med lax
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 22 Aug   
Lunch Grillkorv och *potatismos (S)
Vegetarisk Vinjekorv med *potatismos

Fredag 23 Aug   
Lunch Tomatsoppa med pasta och *bröd & *frukt
Vegetarisk Tomatsoppa med pasta och *bröd & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lättmjölk & knäckebröd till varje måltid. Några gånger i veckan serveras lunchrätter med Svenskt kött. t.ex korv, färs, fisk 
mm. (Markerat med S = svenskt) 

Den vegetariska menyn är endast för dig som har anmält vegetarisk kost som specialkost. Med reservation för ändringar.



Meny förskola/skola

Vecka 35

Måndag 26 Aug   
Lunch Korvstroganoff serveras med *fullkornsris (S)
Vegetarisk Vinjestroganoff med *ris

Tisdag 27 Aug   
Lunch Pannbiff serveras med *kokt potatis, *Tzatziki & *lingonsylt
Vegetarisk Kikärtsbiff med *Tzatziki och *kokt potatis

Onsdag 28 Aug   
Lunch Fisk Björkeby serveras med *kökets potatismos
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 29 Aug   
Lunch Fransk pastagratäng med kyckling
Vegetarisk Fransk vegetarisk pastagratäng 

Fredag 30 Aug   
Lunch Pastasallad med ost och skinka. Dressing, bröd & frukt
Vegetarisk Vegetarisk pastasallad. Dressing, bröd & frukt

Vi serverar salladsbuffé, lättmjölk & knäckebröd till varje måltid. Några gånger i veckan serveras lunchrätter med Svenskt kött. t.ex korv, färs, fisk 
mm. (Markerat med S = svenskt) 

Den vegetariska menyn är endast för dig som har anmält vegetarisk kost som specialkost. Med reservation för ändringar.



Meny förskola/skola

Vecka 36

Måndag 2 Sep   
Lunch Kycklingköttbullar med *bulgur och currysås
Vegetarisk Morotsbollar med *bulgur och currysås

Tisdag 3 Sep   
Lunch Stekt middagskorv med *potatismos (S)
Vegetarisk Sojakorv med *potatismos

Onsdag 4 Sep   
Lunch Smakrik laxwok med *kall sweetchilidressing
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 5 Sep   
Lunch Köttfärssås serveras med *fullkornspagetti (S)
Vegetarisk Vegetarisk köttfärssås och *spagetti

Fredag 6 Sep   
Lunch Potatis- och purjolöksoppa serveras med *bröd & *frukt
Vegetarisk Potatis- och purjolöksoppa serveras med *bröd & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lättmjölk & knäckebröd till varje måltid. Några gånger i veckan serveras lunchrätter med Svenskt kött. t.ex korv, färs, fisk 
mm. (Markerat med S = svenskt) 

Den vegetariska menyn är endast för dig som har anmält vegetarisk kost som specialkost. Med reservation för ändringar.



Meny förskola/skola

Vecka 37

Måndag 9 Sep   
Lunch Italiensk kycklinggryta med soltorkade tomater serveras med *bulgur
Vegetarisk Böngryta med *bulgur

Tisdag 10 Sep   
Lunch Pytt i panna serveras med krämig *äggröra & rödbetor
Vegetarisk Vegetarisk pytt i panna

Onsdag 11 Sep   
Lunch Fiskpanetter serveras med *kokt potatis och *kall sås (S)
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 12 Sep   
Lunch Lasagne
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Fredag 13 Sep   
Lunch Kökets minestronesoppa serveras med *bröd & *frukt
Vegetarisk Kökets vegetariska minestronesoppa serveras med *bröd & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lättmjölk & knäckebröd till varje måltid. Några gånger i veckan serveras lunchrätter med Svenskt kött. t.ex korv, färs, fisk 
mm. (Markerat med S = svenskt) 

Den vegetariska menyn är endast för dig som har anmält vegetarisk kost som specialkost. Med reservation för ändringar.



Meny förskola/skola

Vecka 38

Måndag 16 Sep   
Lunch Kebabgryta med *ris (S)
Vegetarisk Kebabkryddad sojafärsgryta med *ris

Tisdag 17 Sep   
Lunch Köttbullar serveras med *makaroner (S)
Vegetarisk Falafel med *makaroner

Onsdag 18 Sep   
Lunch Ugnsstekt fisk med *kokt potatis och hollandaisesås
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 19 Sep   
Lunch Krämig pastasås med broccoli serveras med *penne rigate
Vegetarisk Krämig pastasås med broccoli serveras med *penne rigate

Fredag 20 Sep   
Lunch Kycklingsoppa serveras med *bröd & *frukt
Vegetarisk Kökets vegetariska minestronesoppa serveras med *bröd & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lättmjölk & knäckebröd till varje måltid. Några gånger i veckan serveras lunchrätter med Svenskt kött. t.ex korv, färs, fisk 
mm. (Markerat med S = svenskt) 

Den vegetariska menyn är endast för dig som har anmält vegetarisk kost som specialkost. Med reservation för ändringar.


