ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 24

Méndag 10 Jun
Lunch Kassler med paprikasds, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert *Jordgubbsmousse
Kvéllsmdl Broccolisoppa med skinka & *smérgas

Tisdag 11 Jun

Lunch *Potatisbullar med *skinka, varma gréonsaker & **lingonsylt
Dessert *Nyponsoppa & *grddde
Kvéllsmdl *Kalvsylta och *stekt potatis

Onsdag 12 Jun

Lunch Linguinepasta serveras med krdmiqg pastasds med lax och varma gronsaker.
Dessert *Fruktcocktail & grddde
Kvdllsmal Hemkokt rabarberkrdm, *Smoérgds med makrill

Torsdag 13 Jun

Lunch *Lunchkorv med stuvad spenat, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert Hemkokt drottningkrdm
Kvdllsmdl Rdkpaj med *romsds

Fredag 14 Jun

Lunch Tomatsoppa med skinka och *brad
Dessert *Vaffla med *sylt & *grddde
Kvdllsmal *Hamburgare med brad, *qoda tillbehor och *dressing

Lordag 15 Jun

Lunch Kottfdrslimpa med kokt potatis, graddsas, varma grénsaker & **lingonsylt
Dessert *Rabarberkaka & *vaniljgrddde
Kvdllsmal Krdftstromming med *dillpotatismos

Sondag 16 Jun

Lunch Kycklingfilé i grénpepparsds, stekt potatis och varma grénsaker
Dessert *Toscapersikor & *Glass
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med skinka och mimosasallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 25

Méndag 17 Jun

Lunch Korv Stroganoff med kokt ris och varma gréonsaker
Dessert * Apelsinsoppa
Kvéllsmdl Morotspannkaka med *rdrérda lingon

Tisdag 18 Jun

Lunch *Pannbiff med kokt potatis, *tzatziki, radkost & varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert Hemkokt jordqubbskrdam
Kvéllsmdl Bondomelett

Onsdag 19 Jun

Lunch *Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gronsaker
Dessert *Mjuk ananaskaka
Kvdllsmadl *Stekt potatis och *ksttbullar

Torsdag 20 Jun

Lunch Fransk pastasds med kyckling serveras med *penne regate & *Varma gronsaker
Dessert *Chokladpudding & *grddde
Kvdllsmdl *Skink- och spenatcrepes

Fredag 21 Jun

Midsommarafton

Lunch *Sill med kokt fdrskpotatis, *qrdddfil och grdslsk
Dessert *Jordgubbstdérta
Kvdllsmal Smorgdstarta

Lordag 22 Jun

Midsommardagen

Lunch *Pastrami med potatisgratdng och varma grénsaker
Dessert *Bdrpaj med vaniljsas
Kvdllsmal Hummersoppa och *varm ostsmorqas

Soéndag 23 Jun

Lunch Dillkott med kokt potatis och varma grénsaker
Dessert *Mardngsviss
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med dgqg och ansjovis

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 26

Méndag 24 Jun
Lunch *Kycklingkattbullar med ris och currysds, varma grénsaker
Dessert *Fruktsoppa
Kvéllsmdl Gubbaldda

Tisdag 25 Jun

Lunch *Blommig Middagskorv med potatismos & varma gronsaker
Dessert *Bl&bdrsmuffins
Kvéllsmdl *Jordgubbar och mjolk & *Varm ostsmaorgds

Onsdag 26 Jun

Lunch *Kokt fisk med dggsas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert * Anglamat
Kvdllsmadl Hemkokt dppelkrdm och *korvsmorgds

Torsdag 27 Jun

Lunch Kottfdrssas med spagetti, rakost & varma grénsaker
Dessert *Jordgubb- och rabarberkompott med *ldttvispad grddde
Kvdllsmdl *Stekt potatis, *prinskorv och *stekt dgq

Fredag 28 Jun

Lunch Potatis- och purjoloksoppa & *smérgas
Dessert *Pannkaka med **sylt och grddde
Kvdllsmal Kycklingpaj med *mangochutneydressing

Lordag 29 Jun

Lunch *Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma grénsaker och *kall skagensas
Dessert *Kladdkaka & *grddde
Kvdllsmal Tacogratdng

Sondag 30 Jun

Lunch Portergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Silviakaka
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med leverpastej och qurka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 27
Méndag 1 Jul
Lunch Ttaliensk kycklinggryta med ris och varma gronsaker
Dessert Hemkokt hallonkrdm
Kvdllsmal *Baconfyllda potatisbullar med **lingonsylt
Tisdag 2 Jul
Lunch *Pytt i panna med *dggrora, rakost & **rodbetor
Dessert *Bl&bdrssoppa & *skorpa
Kvdllsmal *Rdkcrepes
Onsdag 3 Jul
Lunch *Sill med kokt fdrskpotatis, *qrdddfil och grdslsk
Dessert *Hallongémma
Kvdllsmadl *Grillkorv med klyftpotatis och *coleslaw

Torsdag 4 Jul

Lunch Isterband med dillstuvad potatis, varma gronsaker och **rédbetor
Dessert *Ananas & grddde
Kvdllsmdl Gron drtpuré & *smaorqgds
Fredag 5 Jul
Lunch Blomkadlssoppa med *bacon & *smorgds
Dessert *Ostkaka med *sylt & *grddde
Kvdllsmal *Notpastrami med krdmig potatissallad
Lordag 6 Jul
Lunch Fiskgratdng med kokt potatis och varma grénsaker
Dessert *Savardng
Kvdllsmal Kottfdrspaj med *vitloksdressing
Sondag 7 Jul
Lunch *Kdldolmar med brunsas, kokt potatis, varma gronsaker & **lingonsylt
Dessert *Ugnsstekta dpplen & *vaniljsas
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med dqq, rdkor och majonds

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 28
Méndag 8 Jul
Lunch Kebabgryta med ris och varma gronsaker
Dessert *Glass och *chokladsds
Kvéllsmdl Hemkokt drottningkrdm, *Smérgds med stekt dgg
Tisdag 9 Jul
Lunch Stuvade makaroner med *kottbullar, rékost & varma gronsaker
Dessert *Korsbdrssoppa
Kvéllsmdl *Jordgubbar och mjolk & *Varm ostsmaorgds

Onsdag 10 Jul

Lunch *Ldttpanerad fisk med kokt potatis, *kall s@s och varma grénsaker
Dessert *Tiramiso
Kvdllsmadl Aqgrora och skinkfrads

Torsdag 11 Jul

Lunch Pastasds med ost- och rokt honskstt & pasta, varma grénsaker
Dessert *Persikor & *grddde
Kvdllsmdl *Varmkorv med potatismos

Fredag 12 Jul

Lunch Kycklingsoppa & *smorqgds
Dessert *Blabdrspaj & *vaniljsds
Kvdllsmal Purjolokspaj med fetaost

Lordag 13 Jul

Lunch Stekt *fldsk med |6ksas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Citroncheesecake
Kvdllsmal Laxgratdng med *skirat smor

Sondag 14 Jul

Lunch Kottfdrspanna med kokt potatis, grdddsds, varma gronsaker & **lingonsylt
Dessert *Vanilj- och Hallonruta & *lattvispad grddde
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med kottbullar och rédbetssallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 29

Méndag 15 Jul
Lunch Kassler med paprikasds, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert *Jordgubbsmousse
Kvéllsmdl Broccolisoppa med skinka & *smérgas

Tisdag 16 Jul
Lunch *Potatisbullar med *skinka, varma gréonsaker & **lingonsylt
Dessert *Nyponsoppa & *grddde
Kvéllsmdl *Kalvsylta och *stekt potatis

Onsdag 17 Jul

Lunch *Sill med kokt fdrskpotatis, *qrdddfil och grdslsk
Dessert *Fruktcocktail & grddde
Kvdllsmal Hemkokt rabarberkrdm, *Smoérgds med makrill

Torsdag 18 Jul

Lunch *Lunchkorv med stuvad spenat, kokt potatis och varma grénsaker
Dessert Hemkokt drottningkrdm
Kvdllsmdl Radkpaj

Fredag 19 Jul

Lunch *Notpastrami med krdmig potatissallad
Dessert *Vaffla med *sylt & *grddde
Kvdllsmal *Hamburgare med brad, *qoda tillbehor och *dressing

Lordag 20 Jul

Lunch Kottfdrslimpa med kokt potatis, graddsas, varma grénsaker & **lingonsylt
Dessert *Rabarberkaka & *vaniljgrddde
Kvdllsmal Krdftstromming med *dillpotatismos

Sondag 21 Jul

Lunch Kycklingfilé i grénpepparsds, stekt potatis och varma grénsaker
Dessert *Toscapersikor & *Glass
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med skinka och mimosasallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna
Vecka 30

Méndag 22 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Tisdag 23 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Onsdag 24 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Torsdag 25 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Fredag 26 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Lordag 27 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Sondag 28 Jul

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.

Korv Stroganoff med kokt ris och varma gréonsaker
*Apelsinsoppa
*Skink- och spenatcrepes

*Pannbiff med kokt potatis, brunsds, rakost & varma grénsaker & **Lingonsylt
Hemkokt jordqubbskrdam
Bondomelett

*Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gréonsaker
*Mjuk ananaskaka
*Stekt potatis och *ksttbullar

Fransk pastasds med kyckling serveras med *penne regate & *Varma gronsaker
*Chokladpudding & *grddde
Morotspannkaka med *rdrérda lingon

Cowboysoppa & *smérqgas
*Bdrpaj med vaniljsds
Lax- och spenatpaj

Oxbringa med pepparrotssas, kokt potatis, varma grénsaker & rakost
*Pdron & *grddde
Hummersoppa och *varm ostsmorqas

Dillkott med kokt potatis och varma grénsaker
*Mardngsviss
Risgrynsgrét, *Smérqgds med dgqg och ansjovis



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 31

Méndag 29 Jul
Lunch *Kycklingkattbullar med ris och currysds, varma grénsaker
Dessert *Fruktsoppa
Kvdllsmal Gubbaldda

Tisdag 30 Jul
Lunch *Blommig Middagskorv med potatismos & varma gronsaker
Dessert *Bl&bdrsmuffins
Kvéllsmdl *Jordgubbar och mjolk & *Varm ostsmaorgds

Onsdag 31 Jul

Lunch *Kokt fisk med dggsas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert * Anglamat
Kvdllsmadl Hemkokt dppelkrdm och *korvsmorgds

Torsdag 1 Aug

Lunch Kottfdrssas med spagetti, rakost & varma grénsaker
Dessert *Jordgubb- och rabarberkompott med *ldttvispad grddde
Kvdllsmdl *Stekt potatis, *prinskorv och *stekt dgq

Fredag 2 Aug

Lunch Potatis- och purjoloksoppa & *smérgas
Dessert *Pannkaka med **sylt och grddde
Kvdllsmal Kycklingpaj med *mangochutneydressing

Lordag 3 Aug

Lunch *Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma grénsaker och *kall skagensas
Dessert *Kladdkaka & *grddde
Kvdllsmal Tacogratdng

Sondag 4 Aug

Lunch Portergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Silviakaka
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med leverpastej och qurka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna
Vecka 32

Méndag 5 Aug
Lunch
Dessert
Kvéllsmdl

Tisdag 6 Aug
Lunch
Dessert
Kvéllsmdl

Onsdag 7 Aug

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Torsdag 8 Aug

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Fredag 9 Aug

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Lordag 10 Aug

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Séndag 11 Aug

Lunch
Dessert
Kvdllsmal

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.

Ttaliensk kycklinggryta med ris och varma gronsaker
Hemkokt hallonkrdm
*Baconfyllda potatisbullar med **lingonsylt

*Pytt i panna med *dggrora, rakost & **rodbetor
*Bl&bdrssoppa & *skorpa
*Rdkcrepes

*Sill med kokt fdrskpotatis, *qrdddfil och grdslsk
*Hallongémma
Gron drtpuré & *smaorqgds

Isterband med dillstuvad potatis, varma gronsaker och **rédbetor
*Ananas & grddde
*Grillkorv med klyftpotatis och *coleslaw

Blomkadlssoppa med *bacon & *smorgds
*Ostkaka med *sylt & *grddde
*Pastrami med potatisgratdng

Fiskgratdng med kokt potatis och varma grénsaker
*Savardng
Kottfdrspaj med *vitloksdressing

Plommonspdckad Karré med skysas, kokt potatis och varma gréonsaker & **qurka
*Ugnsstekta dpplen & *vaniljsds
Risgrynsgrét, *Smérqgds med dqq, rdkor och majonds



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 33
Méndag 12 Aug
Lunch Kebabgryta med ris och varma gronsaker
Dessert *Glass och *chokladsds
Kvéllsmdl Hemkokt drottningkrdm, *Smérgds med stekt dgg

Tisdag 13 Aug

Lunch Stuvade makaroner med *kattbullar, rékost & varma grénsaker
Dessert *Korsbdrssoppa
Kvéllsmdl Kalpuddingpanna med skivad potatis

Onsdag 14 Aug

Lunch *Ldttpanerad fisk med kokt potatis, *kall s@s och varma grénsaker
Dessert *Tiramiso
Kvdllsmadl Aqgrora och skinkfrads

Torsdag 15 Aug

Lunch Pastasds med ost- och rokt honskstt & pasta, varma grénsaker
Dessert *Persikor & *grddde
Kvdllsmdl *Varmkorv med potatismos

Fredag 16 Aug

Lunch Kycklingsoppa & *smorqgds
Dessert *Blabdrspaj & *vaniljsds
Kvdllsmal Purjolokspaj med fetaost

Lordag 17 Aug

Lunch Stekt *fldsk med |6ksas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Citroncheesecake
Kvdllsmal Laxgratdng med *skirat smor

Séndag 18 Aug

Lunch Jagarbiff med grdddsds, kokt potatis, varma gransaker & **lingonsylt
Dessert *Vanilj- och Hallonruta & *lattvispad grddde
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med kottbullar och rédbetssallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



