ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 39

Mandag 23 Sep
Lunch Kassler med svampsas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Jordgubbsmousse
Kvallsmal Broccolisoppa med skinka & *smorgas

Tisdag 24 Sep

Lunch *Blommig Middagskorv med potatismos & varma gronsaker
Dessert *Nyponsoppa & *skorpa
Kvallsmal *Kalvsylta och *stekt potatis

Onsdag 25 Sep

Lunch *Kokt fisk med aggsas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Fruktcocktail & gradde
Kvallsmal Hemkokt rabarberkram, *Smoérgas med makrill

Torsdag 26 Sep

Lunch Rotmos med flasklagg och varma gronsaker
Dessert Hemkokt barkram
Kvallsmal Raklada med agg

Fredag 27 Sep

Lunch Potatis- och purjoloksoppa & *smorgas
Dessert *Vaffla med *sylt & *gradde
Kvallsmal *Hamburgare med brdd, *goda tillbehér och *dressing
Lordag 28 Sep
Lunch Biff a la Lindstrdom med kokt potatis, graddsas, varma gronsaker & *inlagd gurka
Dessert *Mjuk appelkaka
Kvallsmal Purjolokspaj med fetaost
Sondag 29 Sep
Lunch Kycklingfilé i gronpepparsas, stekt potatis och varma gronsaker
Dessert *Toscaparon & *Glass
Kvallsmal Risgrynsgroét, *Smoérgas med skinka och mimosasallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.
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Mandag 30 Sep
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Tisdag 1 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Onsdag 2 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Torsdag 3 Okt
Lunch
Dessert
Kvéllsmal

Fredag 4 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Lordag 5 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Sondag 6 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Korv Stroganoff med kokt ris och varma gronsaker
*Aprikossoppa
Morotspannkaka med *raroérda lingon

*Pannbiff med kokt potatis, brunsas, rakost & varma gronsaker & **Lingonsylt
*Hallongdmma
Isterbandslada

Lax- & potatisgratang med *stekta gronsaker
Appelpaj & *vaniljsas
*Stekt potatis och *koéttbullar

Oxbringa med pepparrotssas, kokt potatis, varma gronsaker & rakost
*Brulépudding
Kraftstromming med *dillpotatismos

Cowboysoppa & *smorgas
Mannafrutti
Kantarellpaj med *grénsallad

Kalpudding med brunsas, kokt potatis, varma gronsaker & **Lingonsylt
*Paron & *gradde
Hummersoppa och *varm ostsmorgas

Kalops med kokt potatis, varma gréonsaker, rakost & **rédbetor
*Marangsviss
*Skink- och spenatcrepes

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,

noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.
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Mandag 7 Okt
Lunch *Kycklingkoéttbullar med ris och currysas, varma gronsaker
Dessert *Fruktsoppa
Kvallsmal Gubbalada

Tisdag 8 Okt
Lunch Levergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert Hemkokt bjornbarskram
Kvallsmal Omelett med svampstuvning och *kottbullar

Onsdag 9 Okt

Lunch *Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gronsaker
Dessert *Anglamat
Kvallsmal Hemkokt appelkram och *korvsmorgas

Torsdag 10 Okt

Lunch Kottfarssas med spagetti, rakost & varma gronsaker
Dessert *Citronfromage
Kvallsmal *Stekt potatis, *prinskorv och *stekt agg

Fredag 11 Okt

Lunch Artsoppa med flask & *smérgas
Dessert *Pannkaka med **sylt och gradde
Kvillsmal Tacogratang

Lordag 12 Okt

Lunch Jagarbiff med graddsas, kokt potatis, varma gronsaker & **lingonsylt
Dessert *Silviakaka
Kvallsmal Kycklingpaj med *mangochutneydressing

Sondag 13 Okt
Lunch Porterstek med sas, kokt potatis och varma gronsaker & **Gele
Dessert *Tiramisu
Kvallsmal Risgrynsgrot, *Smorgas med leverpastej och gurka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.
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Mandag 14 Okt
Lunch Italiensk kycklinggryta med ris och varma gronsaker
Dessert Hemkokt hallonkram

Kvallsmal *Baconfyllda potatisbullar med **lingonsylt

Tisdag 15 Okt

Lunch *Pytt i panna med *aggrora, rakost & **rodbetor
Dessert *Blabarssoppa & *skorpa
Kvallsmal *Rakcrepes

Onsdag 16 Okt

Lunch Fiskgratang med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Vaniljruta
Kvallsmal *Polsa med stekt agg och **Rddbetor

Torsdag 17 Okt

Lunch Lasagne med *het tomatsalsa och varma gronsaker
Dessert *Ananas & gradde
Kvallsmal Gron artpuré & *smorgas

Fredag 18 Okt

Lunch Blomkalssoppa med *bacon & *smorgas
Dessert *Ostkaka med *sylt & *gradde
Kvillsmal Janssons frestelse ock prinskorv

Lordag 19 Okt

Lunch Isterband med dillstuvad potatis, varma gronsaker och **rodbetor
Dessert *Kladdkaka & *gradde
Kvallsmal Kottfarspaj med *vitloksdressing

Sondag 20 Okt
Lunch Burgundisk kottgryta med kokt potatis & varma gronsaker
Dessert *Ugnsstekta applen & *vaniljsas
Kvallsmal Hostgratang

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.
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Mandag 21 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Tisdag 22 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Onsdag 23 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Torsdag 24 Okt
Lunch
Dessert
Kvéllsmal

Fredag 25 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Lordag 26 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Sondag 27 Okt
Lunch
Dessert
Kvallsmal

Kebabgryta med bulgur och varma gronsaker
*Glass och *chokladsas
Hemkokt drottningkram, *Smorgas med stekt agg

Stuvade makaroner med *kéttbullar, rakost & varma gronsaker
*Blabarspaj & *vaniljsas
Kalsoppa med *frikadeller och *smorgas

*Lattpanerad fisk med kokt potatis, *dansk remouladsas och varma gronsaker
*Chokladmousse
Bondomelett

Pastasas med ost- och rokt honskott & pasta, varma gronsaker
*Persikor & *gradde
Flaskpannkaka & **Lingonsylt

Kycklingsoppa & *smorgas
*Katrinplommonkaka med *lattvispad gradde
Ost- och skinkpaj

*Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma gronsaker och *kall skagensas
*Citroncheesecake
*Grillkorv med klyftpotatis och *coleslaw

Stekt kotlettrad med rosépepparsas, klyftpotatis och varma gronsaker
*Vanilj- och Hallonruta & *lattvispad gradde
Risgrynsgrot, *Smoérgas med kottbullar och roédbetssallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,

noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



