ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka b

Méndag 26 Jan

Lunch Kycklinggryta med stekt potatis och varma gronsaker
Dessert *Lingonmousse
Kvéllsmdl Broccolisoppa med skinka & *smérgas

Tisdag 27 Jan

Lunch *Raggmunk med *flask, varma grénsaker, rékost & **Lingonsylt
Dessert *Nyponsoppa & *skorpa
Kvéllsmdl Tacogratdng

Onsdag 28 Jan

Lunch *Citron- och persiljestekt fisk med *kokt potatis, Sandefjordsas och varma grénsaker
Dessert *Kanelbullekaka
Kvdllsmal Hemkokt blabdrskrdm, *Smorgds med stekt dgg

Torsdag 29 Jan

Lunch Gulaschgryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert Hemkokt blabdrskrdm
Kvéllsmal *Middagskorv och stuvade morstter

Fredag 30 Jan

Lunch Artsoppa med fldsk & *smorgds
Dessert *Pannkakor med sylt & grdadde
Kvdllsmal *Hamburgare med bréd, *goda tillbehor och *dressing

Lordag 31 Jan

Lunch Biff & la Lindstrém med kokt potatis, grdaddsds, varma grénsaker & *inlagd gurka
Dessert *Mjuk dppelkaka
Kvdllsmal Gronkalspaj med ddelost och *yoghurtklick

Sondag 1 Feb

Lunch Kycklingfilé i grénpepparsds, stekt potatis och varma gronsaker
Dessert *Persikor & grddde
Kvéllsmal Risgrynsgrot, *Smérgds med skinka och mimosasallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 6
Méndag 2 Feb
Lunch *Kottbullar med kokt potatis, brunsds och varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert * Aprikossoppa
Kvdllsmal Ugnspannkaka med bacon och dpple
Tisdag 3 Feb
Lunch Kalops med kokt potatis, varma grénsaker, rakost & **rodbetor
Dessert *Hallongémma
Kvéllsmdl Krdftstrémming med *dillpotatismos

Onsdag 4 Feb

Lunch Lax- & potatisgratdng med *stekta gronsaker
Dessert *Blabdrspaj & vaniljsds
Kvdllsmadl *Stekt potatis och *ksttbullar

Torsdag 5 Feb

Lunch Stekt *fldsk med |6ksas, kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Brulépudding
Kvdllsmal Isterbandslada

Fredag 6 Feb

Lunch Kycklingsoppa & *smorqgds
Dessert Mannafrutti med *sylt
Kvdllsmal Kantarellpaj med *6rtdressing

Lordag 7 Feb

Lunch Kdlpudding med brunsds, kokt potatis, varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert *Kladdkaka & grddde
Kvdllsmal Fransk fisksoppa

Sondag 8 Feb

Lunch Karréstek med dppelcidersds, stekt potatis och varma gréonsaker & **qgele
Dessert *Mardngsviss
Kvdllsmal *Kottfdrscrepes

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 7

Méndag 9 Feb
Lunch *Middagskorv med senapssds, kokt potatis & varma gronsaker
Dessert *Fruktsoppa
Kvéllsmdl Gubbaldda

Tisdag 10 Feb

Lunch Zuccini-lasagne med varma gréonsaker
Dessert Hemkokt bjérnbdrskrdm
Kvdllsmal Omelett med skinkstuvning

Onsdag 11 Feb

Lunch *Fisk Bjorkeby med potatismos och varma gronsaker
Dessert *Morotskaka
Kvdllsmadl Hemkokt dppelkrdm och *korvsmorgds

Torsdag 12 Feb

Lunch Pastasds med ost- och rokt kott & pasta, varma grénsaker
Dessert *Citronfromage
Kvdllsmdl *Stekt potatis, *prinskorv och *stekt dgq

Fredag 13 Feb

Lunch Cowboysoppa & *smérqgas
Dessert *Vaffla med *sylt & grddde
Kvdllsmal Panpizza med *vitkdlssallad och *vitloksds

Lordag 14 Feb

Lunch *Ugnsbakad Lax med kokt potatis, varma grénsaker och *kall skagensas
Dessert *Silviakaka
Kvdllsmal Kycklingpaj med *mangochutneydressing

Soéndag 15 Feb

Lunch Portergryta med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Chokladpudding & grddde
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med leverpastej och qurka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 8

Méndag 16 Feb

Lunch Kottfdrspanna med kokt potatis, grdddsds, varma gronsaker & **lingonsylt
Dessert Hemkokt hallonkrdm
Kvéllsmdl *Baconfyllda potatisbullar med **lingonsylt
Tisdag 17 Feb Fettisdagen
Lunch Rotmos med *fldskldgg och varma gronsaker
Dessert *Semla
Kvéllsmdl *Rdkcrepes

Onsdag 18 Feb

Lunch Krdmig laxgryta med saffran, serveras med kokt potatis och varma gronsaker
Dessert *Vaniljruta
Kvdllsmadl *Pglsa med stekt dgg och **Rodbetor

Torsdag 19 Feb

Lunch *Fylld Lunchkorv med potatismos, varma gréonsaker
Dessert *Ananas & grddde
Kvdllsmdl Gron drtpuré & *smaorqgds

Fredag 20 Feb

Lunch Blomkadlssoppa med bacon & smorgds
Dessert *Ostkaka med sylt & grddde
Kvdllsmal Janssons frestelse ock prinskorv

Lordag 21 Feb

Lunch *Isterband med dillstuvad potatis, varma grénsaker och **rédbetor
Dessert Fruktkompott med *havrecrunch
Kvdllsmal Kéttfdrspaj med *vitloksdressing

Soéndag 22 Feb

Lunch Burgundisk kottgryta med kokt potatis & varma gronsaker
Dessert *Ugnsstekta dpplen & vaniljsds
Kvdllsmal Gronsaksgratdng med skinka

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny Antuna

Vecka 9

Méndag 23 Feb

Lunch *Pannbiff med kokt potatis, brunsds och varma grénsaker & **Lingonsylt
Dessert Glass och *chokladsds
Kvéllsmdl Hemkokt drottningkrdm, *Smérgds med stekt dgg

Tisdag 24 Feb

Lunch Korv Stroganoff med kokt ris och varma gréonsaker
Dessert *Toscapdron & Glass
Kvéllsmdl *Svampcrepes

Onsdag 25 Feb

Lunch *Ldttpanerad fisk med kokt potatis, *dansk remouladsds och varma grénsaker
Dessert *Chokladmousse
Kvdllsmadl *Kalvsylta och *stekt potatis

Torsdag 26 Feb

Lunch Kottfdrssas med spagetti, rakost & varma grénsaker
Dessert *Appelpaj & vaniljsds
Kvdllsmdl Flaskpannkaka & **Lingonsylt

Fredag 27 Feb

Lunch Potatis- och purjoloksoppa & *smérgas
Dessert *Katrinplommonkaka med lattvispad grddde
Kvdllsmal *Grillkorv med klyftpotatis och *coleslaw

Lordag 28 Feb

Lunch Jagarbiff med grdddsds, kokt potatis, varma graonsaker & **lingonsylt
Dessert *Mjuk citronkaka med glasyr
Kvdllsmal Ost- och skinkpaj

Séndag 1 Mar

Lunch Stekt kotlettrad med rosépepparsds, klyftpotatis och varma grénsaker
Dessert *Vanilj- och Hallonruta & *kardemummayoghurt
Kvdllsmal Risgrynsgrét, *Smérqgds med kottbullar och rédbetssallad

Nagra ganger i manaden serveras lunchratter med narproducerat Svenskt kott. Exempelvis falukorv, grillkorv, grytbitar,
noétfars, blandfars & kotlettrad. Med reservation for andringar.



