ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola

Vecka 12

Maéndag 17 Mar

Lunch
Vegetarisk

Tisdag 18 Mar

Lunch
Vegetarisk

Onsdag 19 Mar

Lunch
Vegetarisk

Torsdag 20 Mar

Lunch
Vegetarisk

Fredag 21 Mar

Lunch
Vegetarisk

Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.

Onskevecka

Crispy Chicken Nuggets serveras med * jasminris och varm sétsur sés (S)

Green nuggets med *jasminris och sotsur sas

Onskevecka

Kottfdrssds serveras med *fullkornspagetti (S)
Vegetarisk kéttfdarssas och *spagetti

Onskevecka

Fiskpanetter serveras med *kokt potatis och *kall s@s (S)
Vegetariskt alternativ

Onskevecka

Tacos
Vegetarisk Tacos

Onskevecka

Tomatsoppa med pasta och *brod & pannkaka med sylt till dessert
Tomatsoppa med pasta och *brod & pannkaka med sylt till dessert

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk

mm. (Markerat med S = svenskt)



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 13

Mandag 24 Mar

Lunch Fiskburgare med *bréd, *potatismos och *kall sds
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Tisdag 25 Mar

Lunch Korvstroganoff serveras med * svenskt havreris (S)
Vegetarisk Vinjestroganoff med *svenskt havreris

Onsdag 26 Mar

Lunch Lax- & potatisgratdng med *stekta gronsaker
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 27 Mar

Lunch Pytt i panna serveras med krdmig *dggrora & rédbetor
Vegetarisk Vegetarisk pytt i panna

Fredag 28 Mar

Lunch Kycklingsoppa serveras med *braod & *frukt
Vegetarisk Quornsoppa serveras med *brod & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY
KOMMUN

Meny forskola/skola
Vecka 14

Mdndag 31 Mar

Lunch Crispy Chicken Nuggets serveras med * jasminris och varm sétsur sés (S)
Vegetarisk Green nuggets med *jasminris och sotsur sas
Tisdag 1 Apr
Lunch Kottfdrssds serveras med *fullkornspagetti (S)
Vegetarisk Vegetarisk kéttfdarssas och *spagetti

Onsdag 2 Apr

Lunch Fisk Bjorkeby serveras med *kékets potatismos
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 3 Apr

Lunch Hamburgare med *klyftpotatis och *mild chilidressing (S)
Vegetarisk Falafelburgare med *klyftpotatis och *hamburgerdressing

Fredag 4 Apr
Lunch Potatis- och purjoloksoppa serveras med *brod & *frukt
Vegetarisk Potatis- och purjoloksoppa serveras med *brad & *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY

KOMMUN

Meny forskola/skola

Vecka 15

Méndag 7 Apr
Lunch Stekt middagskorv med *makaroner (S)
Vegetarisk Sojakorv med *makaroner

Tisdag 8 Apr
Lunch Fransk pastagratdng med kyckling
Vegetarisk Fransk vegetarisk pastagratdng

Onsdag 9 Apr

Lunch Smakrik laxwok med *kall sweetchilidressing
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 10 Apr

Lunch Chili sin carne serveras med *svenskt havreris
Vegetarisk Chili sin carne serveras med *svenskt havreris

Fredag 11 Apr

Lunch Broccolisoppa med *brod och *frukt
Vegetarisk Broccolisoppa med *brod och *frukt

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



ANEBY

KOMMUN

Meny forskola/skola

Vecka 16

Méndag 14 Apr Pasklov
Lunch Kottbullar med *kokt potatis, brunsds & *lingonsylt (S)
Vegetarisk Kikdrtsbiff med brunsas och *kokt potatis

Tisdag 15 Apr Pasklov
Lunch Kebabgryta serveras med *bulqur (S)
Vegetarisk Kebabkryddad sojafdrsgryta med *bulqur

Onsdag 16 Apr Pasklov
Lunch Fiskpanetter serveras med *kokt potatis och *dansk remouladsds
Vegetarisk Vegetariskt alternativ

Torsdag 17 Apr Pasklov
Lunch Pastasds med ost- och rékt honskott & *pasta (S)
Vegetarisk Krdmiqg pastasds med broccoli serveras med *Penne fullkornspasta

Vi serverar salladsbuffé, lattmjolk & knackebrdd till varje maltid. Nagra ganger i veckan serveras lunchratter med Svenskt kott. t.ex korv, fars, fisk
mm. (Markerat med S = svenskt)
Den vegetariska menyn &r endast for dig som har anmalt vegetarisk kost som specialkost. Med reservation for &ndringar.



